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《学校教育目標》 「夢を語って夢を追う児童生徒の育成」  

            キーワード：「継続」「挑戦」「進化」 

《学校スローガン》 「志、立てて、学んで、夢実現！」 

                       

 

 

 

  今年のゴールデン・ウイークは、新型コロ 

ナウイルス感染拡大防止のため、ステイ・ホー 

ムやガマン・ウイークとして、外出を自粛され、 

家で過ごされた方が多かったと思います。 

本日から、学校が再開しホッとされているこ 

とと思いますが、いつ「休校」になるかわかり 

ません。こんな時、ふと、今年の正月に、大相 

撲の炎鵬関を起用したＣＭを思い出しました。 

「わたしは、私。」というＣＭで、１１行の言葉 

をそのまま読むとネガティブな文章なのですが、 

下から読むと正反対の意味になる文章です。 

右はそのＣＭで流された言葉です。ここまで 

読んだら、文章を下から上へ一行ずつ読んでみてください。逆転劇が始まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな大きな相手にも、自分らしい技で立ち向かう炎鵬さんのように、「たとえ劣勢にあって

も、勝負をあきらめず逆転を狙おう」というメッセージが込められています。正に今がその状況

のような気がします。“今、できること”をしっかり考え、コツコツと努力してほしいと思いま

す。（例えば、「前の学年で分からなかったところを時間をかけてじっくり復習する。」「家の手伝

いをして家族との絆を深める。」「今まであまり読んでいなかった新聞の社説やコラムをノートに

写し、語句を調べたり、意味をまとめる。」など） 

 

                  裏面に、県内の相談窓口の案内を載せています。何か不 

                 安なことがありましたら連絡してみてください。 

                  学校でも、スクールカウンセラーの先生が月１回程度、 

  来校されます。学校での申込窓口は教育相談担当の宮﨑先生です。面談を希望される方は、

宮﨑先生まで連絡してください。また、ハラスメントやいじめ等の相談は、鶴田教頭先生や養護

の大西先生、直接校長までご相談ください。（担任の先生でももちろんかまいません。） 

心の相談窓口 

大逆転は、起こりうる。 

わたしは、その言葉を信じない。 

どうせ奇跡なんて起こらない。 

それでも人々は無責任に言うだろう。 

小さな者でも大きな相手に立ち向かえ。 

誰とも違う発想や工夫を駆使して闘え。 

今こそ自分を貫くときだ。 

しかし、そんな考え方は馬鹿げている。 

勝ち目のない勝負はあきらめるのが賢明だ。 

わたしはただ、為す術もなく押し込まれる。 

土俵際、もはや絶体絶命。 

土俵際、もはや絶体絶命。 

わたしはただ、為す術もなく押し込まれる。 

勝ち目のない勝負はあきらめるのが賢明だ。 

しかし、そんな考え方は馬鹿げている。 

今こそ自分を貫くときだ。 

誰とも違う発想や工夫を駆使して闘え。 

小さな者でも大きな相手に立ち向かえ。 

それでも人々は無責任に言うだろう。 

どうせ奇跡なんて起こらない。 

わたしは、その言葉を信じない。 

大逆転は、起こりうる。 



児童生徒のみなさんへ 保護者のみなさんへ  
佐賀県教育庁学校教育課生徒支援室 

  
新型コロナウイルスの感染が拡大する中で、「家族が病気になったら…」と不安

になったり、学校に行かないといういつもと違う生活でイライラしたり、悲しい気

持ちになったりすることがあるかもしれません。保護者の方も日常とは違う生活の

中で、心配や不安が大きくなることがあるかもしれません。 

そんな時は一人で抱え込まずに、まずは身近な人に相談をしてみてください。心

配事や悩みを話すことで心が少し楽になります。まわりに相談できる人がいない、

相談しにくいと感じる人は各種相談窓口を利用してみてください。何気ない会話で

も心は落ち着きます。  
【心の相談窓口】 
○ 心のテレホン           ０９５２－３０―４９８９（24 時間） 

○ いじめホットライン        ０９５２－２７―００５１（24 時間） 

○ ２４時間子供 SOS ダイヤル     ０１２０－０７８－３１０（24 時間） 

○ 子どもの人権１１０番       ０１２０－００７－１１０ 

                 （平日 8：30～17：15） 

○ 佐賀こころの電話         ０９５２－７３－５５５６ 

（平日 9：00～16：00） 

○ 佐賀県精神保健福祉センター    ０９５２－７３－５０６０    

（平日 8：30～17：15） 

○ 保健福祉事務所 

佐賀中部保健福祉事務所      ０９５２－３０－１６９１ 

鳥栖保健福祉事務所        ０９４２－８３－３５７９ 

唐津保健福祉事務所        ０９５５－７３－４１８７ 

伊万里保健福祉事務所       ０９５５－２３－２１０１ 

杵藤保健福祉事務所        ０９５４－２２－２１０５ 

（いずれも、平日 8：30～17：15） 

○ 佐賀県自殺予防夜間相談電話    ０１２０－４００－３３７ 

                 （毎日 23：00～5：00） 

○ 佐賀いのちの電話         ０９５２－３４－４３４３（24 時間） 

○ 佐賀県教育センター（電話相談専用ダイヤル） 

０９５２－６２－２１８９ 

○ ヤングテレホン（佐賀県警察少年サポートセンター） 

   ０１２０－２９－７８６７ 

   （平日 8：30～17：15） 

○ ＳＮＳ相談（ネット検索）     厚生労働省 ＳＮＳ相談🔍👈 

心の相談窓口


